Termine

Hatha-Yoga-Kurse

Jeden Mittwoch, 8:45 bis 10:00 Uhr
und 17:00 bis 18.15 Uhr
Donnerstag, 18:30 Uhr bis 19:45 Uhr
Je ein Platz frei

Ab Janner neue Zeiten!

Mittwoch, 8:00 bis 9:10 Uhr
Mittwoch, 9:20 bis 10:30 Uhr
Donnerstag, 18:30 bis 19:40 Uhr
Leitung: Irena Vergin

T 0664 481 8080

Yoga-Kurse

Jeden Montag, jeweils 17:30 Uhr
15 Einheiten & 75 Minuten, € 210,-
info@chymunda.at

Judith Méahr, T 0664 5454078

Bibel teilen

Mittwoch, 20. November
Mittwoch, 18. Dezember
Mittwoch, 15. Janner 2025
20:00 Uhr im Pfarrhof
Leitung: Silvia Kronberger

Martinsbasteln

Freitag, 22. November 2024

14:30 bis 17:00 Uhr im Pfarrheim fiir
Kinder der VS Muntlix und Dafins
Simone Pedot, T 0664 2114 560

Spirituelles Singen

Samstag, 7. Dezember 2024
Samstag, 11. Janner 2025
Jeweils 20:00 Uhr im Pfarrsaal
Leitung: Wolfgang Kremmel
T 0650 5532 225

Freiwillige Spenden

Impuls— und Meditationsabende
Donnerstag, 21. November 2024
Donnerstag, 5. und 19. Dezember
Donnerstag, 9. Janner 2025
jeweils 20:00 Uhr im Pfarrsaal
Thomas Gassner

T 0676 83240 8275

Seniorennachmittag in Sulz
Freitag, 15. November 2024
Vortrag von Karl Frick iiber

Hausnamen in Sulz

Freitag, 13. Dezember 2024
Adventfeier

im Foyer der VS Sulz um 14:30 Uhr.
Wiederin Edith, T 0664 5955 882

Adventkranzbinden

Freitag, 29. November 2024

14:00 bis 16:30 Uhr im Pfarrsaal
Zweige, Strohkranze und Draht
sind erhaltlich. Gartenschere, Ker-
zen und Dekomaterial bitte selbst
mitbringen.

Erika Ploner, T 0664 1656149

Mit freundlicher Unterstiilzung der
Agrargemeinschaft Zwischenwasser

Hatha Aroma Yoga— Neu!

Jeden Dienstag, 19:15 bis 20:45 Uhr
14. Janner bis 25. Februar 2025

7 Einheiten, Energieausgleich, dthe-
rische Ole und Raummiete € 140,-
Myriam Niggl, SMS 0677 6248 9839
E myriam.niggl@gmail.com

Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppe
Jeden Dienstag, ab 28. Janner bis
8. April 2025, 8:30 bis 10:30 Uhr
im Pfarrsaal Muntlix

Anmeldung und Info
Gruppenleiterin Andrea Piazzi

E rea@piazzi.at
www.elternbildung-vorarlberg.at

Alle Veranstaltungen in Kooperation
mit dem Kath. Bildungswerk

Nikolausaktion

Der Nikolaus wird die Familien am
Freitag, 6. Dezember von 16:00

bis 20:00 Uhr besuchen. Die Anmel-
dung ist auf www.pfarre-muntlix.at
moglich. Anmeldeformulare liegen
in der Kirche und im Gemeindeamt
auf. Bitte in den Briefkasten des
Pfarrhofs einwerfen.

Anmeldung bis Mo, 2. Dezember
um 18:00 Uhr.

Info: Gerhard Breufs

T 0650 9317906

Besuch der Sternsinger

Die Sternsinger gehen kommendes
Jahr am Sonntag, 5. und Montag,
6. Janner 2025 von Haus zu Haus.
Weitere Infos folgen im Aushang
und unter www.pfarre-muntlix.at

Kinderkirche

Freitag, 13. Dezember 2024
und Freitag, 10. Janner 2025
von 15:00 bis 16:30 Uhr

im Pfarrsaal

Maria Stemer, T 0680 1112 442



